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F&éejer³e mesJee ceW,
yeer.kesÀ.peevekeÀer

efveefceÊe ìer®eme& leLee meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveeW Òeefle ceOegj ³eeo he$e
 (11-04-17)

ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌle cetle& ceele-efhelee yeeheoeoe kesÀ Deefle mvesner, meoe hejce efMe#ekeÀ keÀer efMe#eeDeeW mes Deheveer peerJeve keÀe Þe=bieej keÀjves
Jeeues, meoe KegMe jnves Deewj KegefMe³eeW keÀe Kepeevee yeebìves Jeeues menpe³eesieer YeJe kesÀ Jejoeveer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ
meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej ö ceer"s h³eejs yeeyee kesÀ meYeer ye®®es DeJ³ekeÌle heeuevee keÀer Jev[jHegÀue DevegYetefle keÀjles meoe KegefMe³eeW ceW vee®eles,

Deheveer KegMevegcee peerJeve mes yeeheoeoe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀer mesJee³eW keÀj jns nQ~ nce lees ceer"s yeeyee keÀer keÀceeue kesÀ ieerle ieeleer Jeen yeeyee
Jeen! kewÀmes Deehe DeJ³ekeÌle Jeleve ceW jnles Fleves meye ye®®eeW keÀes Deheveer Deesj DeekeÀe|<ele keÀjles jnles nes~ ceOegyeve ceW lees meoe ner ye®®eeW keÀer
cenefHeÀue ueieer jnleer nw~ osMe efJeosMe mes npeejeW yeeyee kesÀ ye®®es Deeles, %eeve jlveeW mes Deheveer Peesueer YejkeÀj efjÖesÀMe neskeÀj peeles nQ~ ceer"s
yeeyee ves nce ye®®eeW keÀes keÀoce keÀoce hej keÀceeF& keÀjvee efmeKee³ee nw~ Þeercele hej ®eueves mes nce meyekeÀer efkeÀleveer De®íer ueeFHeÀ yeveer nw~
nce meye SkeÀ kesÀ nQ, SkeÀ nQ lees efkeÀleveer Meeefvle nw, FmeceW KegMeer Ssmeer nw pees J³eLe& eE®eleve mes ÖeÀer nes ie³es nQ~ ceQ lees mecePeleer ntB keÀesF& keÀes
Yeer ³en eE®eleve veneR nesiee efkeÀ keÀue keÌ³ee nesiee, kewÀmes nesiee! keÌ³eeWefkeÀ nce peeveles nQ efkeÀ pees nesiee meye De®ís mes De®íe nesiee~ yeeyee
nceeje efMe#ekeÀ lees nw ner hej meeLe-meeLe j#ekeÀ Yeer nw~ meejer vee@uespe keÀes yeeyee kewÀmes De®íer lejn mes mecePee keÀjkesÀ nceejs ueeFHeÀ keÀer
j#ee keÀj jne nw~

yeeyee ves ³en Yeer efmeKee³ee nw efkeÀ ye®®es legcnW ve og:Ke osvee nw, ve og:Ke uesvee nw~ ³en Yeer yeæ[e mecePeoejer keÀe keÀece nw~ yeme
mebkeÀuhe nw efkeÀ cesjer Devle celeer De®íer nes~ peye ceQ Mejerj íes[tb lees Gme Ieæ[er Deheveer osn ³ee keÀesF& Yeer osnOeejer keÀer ³eeo ve Dee³es, Ssmeer
efmLeefle kesÀ efue³es ceQ meoe lew³eej jntB~ cegPes Deueyesuesheve ceW ìeFce veneR iebJeevee nw~ keÀYeer peyeeve hej keÀ[gJeeheve ve Dee³es, ³en O³eeve jKevee
nw~ yeeyee keÀe h³eej efkeÀlevee v³eeje, efkeÀlevee h³eeje yevee jne nw! Jener ueeFì neGme keÀe keÀece keÀjlee nw~ yeeyee keÀe pees cegmkeÀjevee nw Jees
Yeer efoue keÀes leekeÀle oslee nw~

nce meyekeÀer peerJeveMewueer efkeÀleveer efmecheue nes ie³eer nw - jnvee, Keevee, heervee, ¢efä, Je=efÊe, mce=efle meyeceW efmecheue Yeer nQ lees je@³eue
Yeer nQ~ mel³elee keÀer MeefkeÌle meyekeÀes Gæ[e jner nw, keÀesF& cesnvele veneR nw~ yeeyee keÀer nceejs ceW yengle GcceeroW nQ keÌ³eeWefkeÀ nce ner mele³egie kesÀ
mLeehevee keÀer veeRJe nQ, FmekesÀ efue³es yeeyee nj keÀce& ceW meeJeOeeveer oslee nw, keÀesF& Yeer Ssmee keÀce& ve nes pees Oece&jepe keÀer mepee Keeveer heæ[s~
nceeje yeeyee efkeÀlevee jnceefoue nw, GmekeÀer ogDee ner oJee keÀe keÀece keÀjleer nw uesefkeÀve Ssmeer ogDee GvekeÀes efceueleer nw efpevnW yewueWme jKevee
Deelee nw~ yeeyee kesÀ nce ye®®es KegMevemeerye nQ keÌ³eeWefkeÀ hegjeveer Deewj hejeF& keÀesF& yeele ³eeo veneR Deeleer nw~ menveMeefkeÌle nesves kesÀ keÀejCe
keÀYeer ³en veneR keÀn mekeÀles efkeÀ Deepe cesjer cet[ Kejeye nw~ keÀesF& Yeer yeele cegefMkeÀue veneR ueieleer~ yeeyee keÀer ³eeo ceW jnkeÀj pees keÀce& keÀj
jns nQ GmekeÀe HeÀue yengle De®íe nw~ mele³egie ceW lees De®ís keÀceeX keÀe HeÀue efceuesiee ner uesefkeÀve DeYeer Yeer yengle De®íe HeÀue Kee jns nQ~

yeesuees, Ssmee ner DevegYeJe nw vee! DeYeer lees yeeheoeoe keÀer ³en meerpeve yengle De®íer meHeÀue jner, meYeer yeeyee keÀer ¢efä mes MeefkeÌle
   YejkeÀj Ketye efjÖesÀMe neskeÀj ie³es~ DeYeer efHeÀj Jeee|<ekeÀ ceereEìie leLee mesJeeDeeW kesÀ efYevve-efYevve keÀe³e&¬eÀce ceOegyeve kesÀ leerveeW mLeeveeW hej

 ®eueles jnWies~ De®íe
meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo...
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
’Deleerefvê³e megKece³e peerJeve keÀe DevegYeJe keÀjes Deewj keÀjeDees“

1) yeehe efceuee, meye kegÀí efceuee, Fme mce=efle mes Deleerefvê³e megKece³e
peerJeve keÀer DevegYetefle keÀjles jnes~ og:Ke keÀer DeefJeÐee, og:Ke keÀe
veece efveMeeve ve jns~ pewmes YeefJe<³e ceW og:Ke Deewj DeMeeefvle keÀe
De%eeve nesiee, Jewmes DeYeer Yeer DevegYeJe keÀjes efkeÀ og:Ke DeMeeefvle keÀer
ogefve³ee ner Deewj nw, Jen keÀefue³egieer nw, nce mebiece³egieer nQ~ mebiece³egie
nw ner Deefleefvê³e megKe ceW jnves keÀe mece³e, ³en DevegYeJe mele³egie ceW
Yeer veneR nesiee~ lees pewmee mece³e Jewmee ueeYe uees~
2) pewmes mLeehevee kesÀ Deeefo ceW SkeÀ Deesced keÀer OJeefve Megª nesleer Leer
lees efkeÀleves mee#eelkeÀej ceW ®eues peeles Les, uenj HewÀue peeleer Leer~ Ssmes
DeYeer DevegYetefle³eeW keÀer uenj HewÀueeDees~ pewmes Pejvee yen jne nes lees
pees Yeer Pejves kesÀ veer®es Dee³esiee GmekeÀes Meerleuelee keÀe, ÖesÀMe nesves keÀe
DevegYeJe nesiee, Ssmes pees Yeer meYee ceW Dee³es Gmes Meeefvle, MeefkeÌle, Òesce,
Deevebo, Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle nes pee³es~ FmekesÀ efueS Deehe
ye®®es ceemìj Meeefvle, MeefkeÌle Deewj megKe kesÀ meeiej yevees~
3) yeehe keÀer ³eeo ner Deleerefvê³e megKe keÀe Petuee nw, meoe Fme Petues ceW
Petueles jnes~ SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF& - Fmeer DevegYetefle ceW Deleerefvê³e
megKe mecee³ee ngDee nw~ Fme Deleerefvê³e megKe keÀer Òeeefhle ceW ceve meoe
KegMeer ceW vee®elee jns~
4) meoe DeJ³eefkeÌle efmLeefle ceW jnes lees DeehekesÀ nj keÀce& ceW SkeÀ lees
DeueewefkeÀkeÀlee Deewj otmeje nj keÀce& keÀjles keÀcexefvê³eeW mes Deleerefvê³e
megKe keÀer cenmetmelee Dee³esieer~ ve³eve, ®ewve, ®eueve nj JekeÌle Deleerefvê³e
megKe ceW jnWies~ DeueewefkeÀkeÀlee Deewj Deleerefvê³e megKe keÀer PeuekeÀ peye
nj keÀce& ceW efoKeeF& os leye keÀnWies ³en J³ekeÌle ceW jnles DeJ³ekeÌle
efmLeefle ceW efmLele nw~ ceieve DeJemLee Jeeues keÀe ³en iegCe nj ®eueve mes
efoKeeF& osiee~
5) pees meoe ne|<ele jnlee nw Jener DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~ ne|<ele keÀe
DeLe& nw Deleerefvê³e megKe ceW Petcevee~ %eeve keÀe megefcejCe keÀjkesÀ ne|<ele
nesvee~ DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjles Deleerefvê³e megKe ceW
Petcevee, FmekeÀes keÀne peelee nw ne|<ele~ ne|<ele Yeer ceve mes Deewj leve mes
oesveeW mes nesvee nw~
6) pewmes keÀesF& Yeer mee|Jeme keÀjves mes leveKeen (heieej) efceueleer nw, Jewmes
F&éejer³e mee|Jeme keÀjves mes keÌ³ee leveKeen efceueleer nw? Fmemes YeefJe<³e
lees yevelee ner nw uesefkeÀve YeefJe<³e mes Yeer p³eeoe DeYeer keÀer Òeeefhle nw -
F&éejer³e Deleerefvê³e megKe~ ³en Deleerefvê³e megKe meejs keÀuhe ceW keÀYeer
veneR efceue mekeÀlee~ ³en yeehe Üeje efceuee ngDee Ssmee Kepeevee nw pees
SkeÀ meskeÀC[ ceW DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~
7) pewmes Oeve kesÀ efYeKeejer efYe#ee uesves kesÀ efueS Deeles nQ, Jewmes Deeies

®euekeÀj efoveÒeefleefove Meeefvle Jee megKe kesÀ DevegYeJeeW kesÀ efYeKeejer
Deelcee³eW efYe#ee uesves kesÀ efueS leæ[heWieer~ Deye efmeHe&À SkeÀ og:Ke keÀer
uenj Dee³esieer lees pewmes uenjeW ceW uenjeleer ngF&, uenjeW ceW [tyeleer ngF&
Deelcee SkeÀ eflevekesÀ keÀe Yeer meneje {tBæ{leer nw, Ssmes Deehe ueesieeW kesÀ
meeceves DeveskeÀ efYeKeejer Deelcee³eW ³en YeerKe ceebieves kesÀ efueS Dee³eWieer~
lees Ssmeer leæ[HeÀleer ngF& h³eemeer DeelceeDeeW keÀer h³eeme efceìeves kesÀ efueS
Deheves keÀes Deleerefvê³e megKe Jee meJe& MeefkeÌle³eeW mes Yejhetj keÀjes,
efpememes Deheveer efmLeefle Yeer keÀe³ece jns Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer
mechevve yevee mekeÀes~
8) Deleerefvê³e megKe efceueves mes Fefvê³eeW kesÀ megKe keÀe pees DeekeÀ<e&Ce nw
Jen meceehle nes peelee nw~ Fefvê³eeW keÀe DeekeÀ<e&Ce, mecyevOeeW keÀe
DeekeÀ<e&Ce Jee keÀesF& Yeer keÀcexefvê³eeW kesÀ JeMe nesves mes pees efYevve-efYevve
DeekeÀ<e&Ce nesles nQ Jen Deleerefvê³e megKe Jee n<e& efoueeves ceW yevOeve
[eueles nQ, FmeefueS meJe& DeekeÀ<e&CeeW mes cegkeÌle jn SkeÀ ef"keÀeves hej
yegef× keÀes efìkeÀekeÀj SkeÀjme DeJemLee yeveeDees~
9) DeYeer cee³ee kesÀ Jeej mes lees meYeer efvekeÀue ®egkesÀ nes vee! Deiej DeYeer
Yeer cee³ee keÀe Jeej neslee jnsiee lees efHeÀj Deleerefvê³e megKece³e peerJeve
keÀe DevegYeJe keÀye keÀjWies? jep³e Yeei³e keÀe lees YeefJe<³e ceW DevegYeJe
keÀjWies uesefkeÀve Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe DeYeer veneR efkeÀ³ee lees
keÀYeer veneR keÀj mekeWÀies~ yeehe kesÀ ye®®es yevekeÀj Jele&ceeve Deleerefvê³e
megKe keÀe hetje DevegYeJe Òeehle veneR efkeÀ³ee lees keÌ³ee efkeÀ³ee!
10) meowJe ³en mees®ees efkeÀ mebiece³egie keÀe Þesÿ Jemee& Deleerefvê³e megKe
meoekeÀeue Òeehle jne? meoekeÀeue keÀer Òeeefhle kesÀ efueS ner lees yeehe kesÀ
ye®®es yeves nes efHeÀj Yeer DeuhekeÀeue keÀe DevegYeJe keÌ³eeW? Deìtì Deìue
DevegYeJe nesvee ®eeefnS~ leye ner Deìue DeKeC[ mJejep³e Òeehle keÀj
mekeWÀies~
11) Jeeefjme nes lees Jeeefjme keÀer efveMeeveer nw ö Deleerefvê³e megKe kesÀ Jemex
kesÀ DeefOekeÀejer~ Jeeefjme keÀes yeehe meYeer kegÀí efJeue keÀjlee nw, efpevekeÀe
yeehe kesÀ efJeue hej hetje DeefOekeÀej nesiee Jen efJeue heeJej Jeeues neWies~
GvekeÀe SkeÀ-SkeÀ mebkeÀuhe efJeue heeJej Jeeuee nesiee~ Deiej efJeue
heeJej nw lees DemeHeÀuelee keÀYeer veneR nesieer~
12) mebiece³egie kesÀ Fme megneJeves mece³e ceW Deleerefvê³e megKe keÀe Jemee&
efvejvlej DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS jns ngS nQ, ve efkeÀ Deheveer keÀcepeesefj³eeW
kesÀ keÀejCe~ Deehe ueesieeW kesÀ efueS ³en hegjeveer ogefve³ee pewmes efJeosMe nw~
pewmes keÀF& ueesie efJeosMe keÀer ®eer]pe keÀes ì®e veneR keÀjles nQ, mecePeles nQ
Deheves osMe keÀer ®eer]pe keÀe Òe³eesie keÀjW~ Ssmes Deehe ye®®eeW keÀes Yeer Fme
hegjeveer ogefve³ee DeLee&led efJeosMeer ®eer]peeW keÀes ì®e Yeer veneR keÀjvee nw~



3He$e Heg<He, ceF& 2017, DebkeÀ - 298

13) DeYeer pees Deleerefvê³e megKe keÀer Òeeefhle keÀj jns nes FmeceW Meeefvle
Deewj KegMeer meceeF& ngF& nw~ ³en nw mebiece³egie keÀe Jemee&~ Fme mece³e
keÀer Òeeefhle nw Deleerefvê³e megKe Deewj HegÀue vee@uespe, efHeÀj ³en keÀYeer Yeer
veneR efceue mekeÀleer~ efmeHe&À mee#eerheve kesÀ leKle hej yew"keÀj nj keÀoce
ceW, nj mebkeÀuhe ceW yeehe-oeoe keÀes meoe meeLeer DevegYeJe keÀjes, efpelevee
meeLeerheve keÀe DevegYeJe keÀjWies Glevee ner De®eue, De[esue efmLeefle ceW
jn Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjWies~
14) Fme DeueewefkeÀkeÀ-Deleerefvê³e megKe Jee cevejme efmLeefle keÀe DevegYeJe
keÀjves kesÀ efueS cevceveeYeJe keÀer efmLeefle ®eeefnS~ Deiej mJe³eb ner osn-
DeefYeceeve Jee osn keÀer ogefve³ee DeLee&led hegjeveer ogefve³ee keÀer keÀesF& Yeer
Jemleg kesÀ jme ceW HebÀmes ngS neWies lees Dev³e keÀes cevejme keÀe DevegYeJe
kewÀmes keÀje mekeWÀies!

’yegef× keÀes meleesiegCeer yeveeDees lees %eeve DeHeves DeeHe OeejCe nesiee, ³eesie Yeer
menpe ueie pee³esiee“

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 08-01-14     ceOegyeve

(oeoer peevekeÀer)

me®®eeF&, Òesce Deewj mvesn ³en leerveeW yeeleW efoveÒeefleefove cesjs keÀes
Fleveer hekeÌkeÀer nesleer pee jner nw, pees Yetueleer veneR nQ~ Deehe keÀnWies
mvesn Deewj Òesce ceW keÌ³ee HeÀke&À nw? ªneveer mvesn nw, yeeyee Deheves mvesn
mes ncekeÀes mechevve yevee jne nw~ henues ieeshe-ieesefhe³eeW keÀe Òesce nw,
Deleerefvê³e megKe nw~ F&éejer³e mvesn Deeheme ceW nce SkeÀ oes keÀes meceerhe
ues Deelee nw~ efpeleveer meceerhelee Glevee iegCeûeener ³eeefve njskeÀ kesÀ iegCeeW
keÀes osKevee, Dee@ìescesefìkeÀ iegCe osKeves mes pees ieghle nceeje keÀesF& Yeer
DeJeiegCe nw Jees ®euee peelee nw keÌ³eeWefkeÀ ceQves ³en ÒewefkeÌìkeÀue osKee nw,
DeJeiegCe osKevee, megvevee cegKe mes JeCe&ve keÀjvee ³en meyemes yeæ[er Yetue
nw~

%eeve, ³eesie, OeejCee Deewj mesJee ®eejeW ner vecyejJeej nQ~ %eeve
keÀnlee nw ³eesieer jnes, ³eesie keÀe ÒewefkeÌìkeÀue meyetle nw OeejCee~ yeeyee
O³eeve eEKe®eJeelee nw, ceveg<³e mes osJelee yeveves keÀer heæ{eF& heæ{ jns nQ~
keÀneB ceveg<³e, keÀneB osJelee³eW? DeYeer nce keÀewve nQ? ye´eïeCe mees
HeÀefjMlee~ lees YeefkeÌleceeie& ceW jmece-efjJeepe Devegmeej keÀLee keÀjWies lees
ye´eïeCe mes keÀje³eWies, Þee× efKeuee³eWies lees ye´eïeCe keÀes efKeuee³eWies,
Meeoer keÀjWies lees ye´eïeCe keÀes yeer®e ceW efye"e³eWies, ye®®ee hewoe nesiee,
GmekeÀe veece jKeves keÀe Òeesûeece keÀjWies lees GmeceW yéeïeCe keÀes yeguee³eWies~
Yeues osJeleeDeeW keÀer hetpee keÀjWies, ceefvoj keÀe hegpeejer Yeer ye´eïeCe
nesiee~ lees nce Deheveer ye´eïeCe ueeFHeÀ keÀes osKeW efkeÀleveer JeC[jHegÀue

ueeFHeÀ nw! cegPes ueeFHeÀ keÀer meoe ner Jewu³eg jner nw, henues nceejs heeme
keÀesF& Mejerj íesæ[lee Lee lees Yeesie veneR ueielee Lee, henues ³en efmemìce
veneR Leer~

Deueyesuesheve Jee ueeskeÀueepe kesÀ keÀejCe mece³e keÀes meHeÀue veneR
keÀjles nQ DeLee&led yeeyee keÀer Dee%ee veneR ceeveles lees Devle ceW he½eeleehe
keÀjvee heæ[lee nw, FmeceW yeeyee keÌ³ee keÀjsiee? mecePeoej Jees pees yéeïeCe
ueeFHeÀ keÀer Jewu³eg keÀes O³eeve ceW jKes~ HeÀefjMles ueeFHeÀ keÀe DevegYeJe
nes~ HeÀefjMles kesÀ heebJe Oejleer hej veneR nQ keÌ³eeWefkeÀ keÀoce keÀoce hej
yeeyee keÀes HeÀe@uees keÀjves mes heoceeW keÀer keÀceeF& nesleer nw, ³en ÒewefkeÌìkeÀue
efpemeves DevegYeJe efkeÀ³ee nw Jees neLe G"eDees, me®®eer~ HeÀe@uees HeÀeoj~
cesjer ve]pejeW ceW yeeyee kesÀ efmeJeeS keÀesF& ve nes lees efkeÀlevee Yeei³e ceW Yeei³e
yevelee peelee nw~ YeieJeeve keÀer ve]pejeW ceW nQ, YeieJeeve nceejer ve]pejeW ceW
nw~ lees keÀYeer keÀYeer ueielee nw ³en pees nceejer ve]pejW nQ vee, DeveskeÀ
DeelceeDeeW keÀes megKe Meeefvle osves keÀe keÀece keÀjWieer~ osJelee yeveWies,
keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw, keÀF& yeej efove Yej ceW Yeeve Deelee nw ³en
ueeFHeÀ efkeÀleveer De®íer nw! SkeÀ oes keÀes osKe efkeÀleves KegMe nesles nQ~
mele³egie ceW Ssmes Leesæ[sner KegMe neWies! Yeues mece³e Devegmeej keÀefue³egie
pee jne nw, hej mebiece hej pees ncekeÀes KegMeer nw JeC[jHegÀue, mebiece
keÀer ceefncee yengle nw~ ³en Yeer [^ecee Devegmeej yeeyee ves Dehevee yeveekesÀ
keÌ³ee mes keÌ³ee yevee efo³ee nw, ³en efmecejCe keÀjves mes efkeÀleveer MeefkeÌle

15) efpelevee ueemì mìs]pe DeLee&led keÀcee&leerle mìspe meceerhe Deeleer
pee³esieer Glevee DeeJee]pe mes hejs Meevle mJeªhe keÀer efmLeefle DeefOekeÀ
efÒe³e ueiesieer, Fme efmLeefle ceW meoe Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle
nesieer~ Fmeer Deleerefvê³e megKece³e efmLeefle Üeje DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀe
menpe ner DeenddJeeve keÀj mekeWÀies~ ³ener hee@JejHegÀue efmLeefle efJeée-
keÀu³eeCekeÀejer efmLeefle keÀner peeleer nw~
16) mebiece³egie hej nj keÀe³e& keÀe HeÀue Deleerefvê³e megKe nw, FmekesÀ
efmeJee³e DeuhekeÀeue keÀe veece, ceeve, Meeve Je Òeke=Àefle oemeer keÀe HeÀue
mJeerkeÀej efkeÀ³ee lees YeefJe<³e Kelce nes peelee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes ³eneB
ner efkeÀ³ee, ³eneB ner Kee³ee ³ee pecee Yeer neslee nw? pees pewmee Deewj
efpelevee yeehe ves keÀne nw GmekeÀe Òel³e#e-HeÀue ³eneB Yeer uees Deewj
YeefJe<³e kesÀ efueS pecee Yeer keÀjes~
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Deeleer nw~
vegceeMeece kesÀ ìeFce yegef× keÀes mee#eer neskeÀj osKeles nQ, J³eLe&

K³eeue ceW pee veneR mekeÀleer~ Megª ceW yeeyee keÀnlee Lee %eeve keÀes yegef×
ceW OeejCe keÀjves kesÀ efueS meleesiegCeer yevees~ jpeesiegCeer veneR, leceesiegCeer
lees Kejeye nw hej meleesiegCeer yegef× ceW %eeve Deheves Deehe OeejCe neslee nw~
efpelevee %eeve OeejCe neslee nw Glevee ³eesie Deheves Deehe ueielee nw~
keÀesF& keÀnlee nw vee keÌ³ee keÀªB cesje ³eesie veneR ueielee~ Dejs, keÀejCe

’efkeÀmeer kesÀ veece ªHe ceW ve HebÀmevee, ve efkeÀmeer keÀes DeHeves ceW HebÀmeevee“

Deesced Meeefvle yeesueves kesÀ yeeo efoue mes cesje yeeyee efvekeÀuelee nw,
Deewj kegÀí veneR Deelee nw~ cesje yeeyee Deewj yeeyee Yeer nce ye®®eeW
keÀe DeeJee]pe megvekesÀ keÀnlee nw ceer"s ye®®es~ yeeyee keÀes nce yengle
ceer"s ueieles nQ, keÌ³eeWefkeÀ meeJeOeeveer mes hej keÀe ef®evleve íesæ[ Deheves
keÀes osKeles nQ~

yesiejer heeì& ceW yeeyee keÀes SkeÀ Shheue leerve efove lekeÀ efKeueeles
Les, yeæ[e mecYeeuekesÀ jKeles Les, Leesæ[e Leesæ[e efKeueeles Les~ yeeyee
keÀe ³en jLe De®íe mener meueecele jns~ cegPes KegMeer nw ceQ 84
pevce ner Ssmes yeeyee kesÀ meeLe ceW neWieer~ 84 pevceeW ceW SkeÀ pevce Yeer
íes[tbieer veneR~ Yeei³eJeeve ntB, ceQ mecePeleer ntB 10-11 keÀer GceÏ ceW
ner yeeyee keÀes osKee Lee, Deheves ueewefkeÀkeÀ yeehe mes yeeyee De®íe
ueielee Lee keÌ³eeWefkeÀ yeeyee mes me®®eeF& keÀer, Dehevesheve keÀer HeÀereEueie
Deeleer Leer~ nce oesveeW (ceQ Deewj hejoeoer) SkeÀ keÌueeme ceW heæ{les Les~
ye=peFvêe oeoer keÀes Yeer henues mes peeveleer Leer~ Deefvlece pevce ceW Yeer
pees jer³euìer Deewj je@³euìer Leer, GmekeÀes osKe ueielee Lee, ³en Jees
nw, Jees ³en nw~ lees yeeyee keÀes efceueves keÀer KegMeer nesleer nw Deewj veMee
®eæ{lee nw~

keÀF&³eeW keÀer veece ªhe ceW HebÀmeves keÀer Deeole nw~ yeeyee keÀes peje
Yeer ³en hemevo veneR nw~ cewves meoe O³eeve jKee nw efkeÀ ve keÀesF& cesjs
veece ªhe ceW HebÀmes, ve ceQ efkeÀmeer kesÀ veece ªhe ceW HeÀmetb~ yeeyee keÀnles
ye®®eer yeeyee ceccee kesÀ Yeer veece ªhe ceW veneR HebÀmevee~ keÀesF& efJejues
YeeF& yenve neWies pees efkeÀmeer kesÀ veece ªhe ceW veneR HebÀmeW neW~ HeÀmeWies
lees HeÀmee³eWies~ ³en yeerceejer keÀYeer Yeer efkeÀmeer keÀes veneR ueies~ efkeÀmeer
lejn mes Yeer HebÀmevee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ³en meyemes keÀæ[er yeerceejer nw~
keÀesF& Yeer cesjs keÀes ³eeo veneR keÀjsiee, Yeues meejer efJeée keÀer yeeyee ves
mesJee keÀjeF& nw hej cesjs keÀes ³eeo keÀjlee jns, keÀesF& veneR keÀjsiee~

pees yeeyee ves megvee³ee nw, efmeKee³ee nw Jees Yeues ³eeo keÀjs~ ³en met#ce
yeele nw efkeÀ cesjer keÀesF& ceefncee keÀjs, ceQ KegMe nes peeTb ³ee ceQ
Deheveer ceefncee keÀªB~

Megª ceW ceQ Deelcee ntB, hejceelcee keÀe ye®®ee ntB... Leesæ[e ner
%eeve megveekesÀ meeFueWme ceW yew" peeles Les, Jees meeFueWme ceW yew" keÀjkesÀ
ueeFì keÀe DevegYeJe keÀjles Les~ Meeefvle De®íer ueieleer Leer, Òesce
De®íe ueielee Lee~ pees yeeyee ves megvee³ee nw Jener Je[& yee³e Je[&
megveeles Les~ Jev[j Lee yeeyee jes]pe veF& veF& yeeleW megveelee Lee, nce
megveles peeles Les~ YeieJeeve mJe³eb cegKe mes yeesues, nce megveW Deewj efueKeW
³eeefve nce ye´eïeCeeW keÀer ueeFHeÀ efkeÀleveer Tb®eer nw! ye´ïee cegKe mes hewoe
ngS nQ, GvekesÀ cegKe mes %eeve megvee nw Deewj peye mes yeeyee kesÀ yeves nQ,
ye´ïee Yeespeve Kee³ee nw~ lees keÀYeer yew"kesÀ osKees, efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e
nw~ cesje yeeyee meeLeer Deewj yeeyee ves efHeÀj efmeKee³ee nw yeve peeDees
mee#eer~ efove-jele ceQ lees mJehveeW ceW Yeer mee#eer nes keÀjkesÀ osKeleer ntB~

meejs F&éejer³e heefjJeej ceW Deewj kegÀí ve keÀjW, Deelce DeefYeceeveer
nes keÀjkesÀ jnves keÀer mce=efle nes, yeeyee cesje meeLeer nw, ³en DevegYeJe
nes~ SkeÀ efceveì, SkeÀ meskesÀC[ Yeer ³en HeÀereEueie veneR nw ceQ Deelcee
DekesÀueer ntB, osn mes Yeer v³eejer ntB, ceer"s yeeyee ves pevekeÀ veece mes
hekeÌkeÀe keÀje efue³ee ì^mìer Deewj efJeosner~ ì^mìerheves ceW peje Yeer
keÀYeer ceQ veneR mecePeleer ntB keÀesF& O³eeve jKee ³en cesje nw, mesvìj
cesje nw, mìt[svì cesje nw~ cesje keÀesF& veneR nw~ ceQ cesje mes ÖeÀer ntB~
ceQves ³en keÀece efkeÀ³ee, ³en Yeer veneR keÀn mekeÀles nQ, ceQves keÌ³ee efkeÀ³ee
nw? neB, Flevee pe©j nw SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmee, efve½e³e yegef×
efJepe³ebleer, yevee ngDee Lee mees ngDee~ efmeHe&À mebkeÀuhe Dee³ee ³en
nesvee ®eeefnS, ngDee, nes ie³ee~ yeeyee ves efkeÀ³ee efHeÀj keÀje³ee FmeceW
efmeHe&À cesjer YeeJevee jner~ YeeJevee mes meejer efJeée keÀer mesJee nes jner
nw~

keÌ³ee? keÀneB ve keÀneB ueieeJe PegkeÀeJe nw~ Devlece&ve mes DevleefjkeÀ efoue
mes yeeyee mes h³eej veneR nw~ h³eej keÀe HeÀe³eoe veneR efue³ee nw~ yegef× ³eesie
yeue mes mele³egieer ogefve³ee Fme me=efä hej Dee jner nw~ SkeÀ yeejer nceves
yeeyee keÀes keÀne Lee, yeeyee Fleveer cesnvele keÀjkesÀ hejceOeece ceW pee³eW
efHeÀj JeneB nce Leesæ[e mece³e ner jnW Deewj Oece& Jeeueer Deelcee³eW lees
p³eeoe mece³e jnWieer~ ³en Yeer nceeje heeì& nw~ K³eeue lees neslee nw
Fleveer cesnvele keÀer nw MeeefvleOeece ceW Leesæ[e mece³e jnWies! yeeyee keÀnles
[^ecee~ De®íe, Deesced Meeefvle~

otmeje keÌueeme
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yeeyee keÀnles nQ ye®®es YeeF& YeeF& keÀer ¢efä cene megKekeÀejer nesleer
nw~ nce Deelcee³eW peye YeeF& YeeF& nQ lees ves®egjue Dee@ìescesefìkeÀ yeeyee
keÀer ³eeo Deewj Iej keÀer ³ee$ee hej nesles nQ~ ye´ïeeyeeyee mes ¢efä ues jns
nQ Jees Dee³ee nw FmeceW, ³eneB ner yew"e nw~ yeeyee efkeÀlevee íesìe nw, Yeues
ceefvojeW ceW p³eese|leeEueieced kesÀ ªhe ceW yeæ[e efoKee³ee nw, hej Flevee yeæ[e
veneR nw~ Flevee yeæ[e neslee lees ³eneB (YeÏkegÀìer ceW) Flevee yeæ[e yeæ[e
ieesuee efvekeÀue Deelee~ FmekesÀ yeepet ceW yew"e nw, nw íesìe-mee, JeC[j
lees ³en Lee kewÀcejs Jeeues HeÀesìes efvekeÀeues lees yeeyee ³eneB ueeFì ueeFì
efoKeeF& heæ[lee Lee~ lees cegPes yeæ[e Devoj mes Deelee nw, pees nce ueesieeW
ves DevegYeJe efkeÀ³ee nw Jees ³en Yeer DevegYeJe keÀjW, yeeyee keÀes Ssmes ³eneB
osKeW~ oesveeW FkeÀùs efoKeeF& heæ[les nQ~ ³en yeeleW ceve ceW eE®eleve ceW cebLeve
keÀjves ceW yeæ[e ce]pee Deelee nw~ keÀneB yew"s nQ? efkeÀmekesÀ meeceves yew"s nQ?
keÀewve Dee³ee nw? keÀneB Dee³ee nw? Deeles ner keÌ³ee efkeÀ³ee nw...~

³en mebiece³egie keÀer JeC[jHegÀue Ieefæ[³eeb nQ~ peye peieoerMe YeeF&
%eeve ceW Dee³ee lees yengle keÌJes½evme hetílee Lee, jespe megyen 5 yepes
meesveerhele mes Dee peelee Lee~ SkeÀ efove ceQves keÀne legce Flevee hetísiee lees
ceQ veneR yelee mekeWÀieer, FmeefueS yegef× keÀes Meevle keÀj, lees efye®eejs ves
Depeye Kee³ee! Meevle jnWies lees DevegYeJe keÀjWies lees Meevle nes ie³ee~
efHeÀj ceQves yeeyee keÀes efueKee, yeeyee ³en yeeuekeÀ nw De®íe keÌ³eeWefkeÀ
nceejs Devoj Lee, Ssmee keÀesF& mecePeoej ye®®ee nes yeeyee keÀe, pees
yeeyee megveelee nw Jees efueKes, mecePes~ efHeÀj peye yeeyee mes efceuee, DevegYeJe
efkeÀ³ee efkeÀ hejceelcee keÀewve nw lees mecePe ie³ee~ efmeHe&À yeeleW keÀjves mes
DevegYeJe veneR neslee nw~ efpelevee Meevle jnes vee lees MeefkeÌle Deeleer nw~

pewmes ueeFì neGme Thej mes meyekeÀes jemlee yeleelee nw~ ceeFì
ueeFì yevee jner nw, ueeFì yevekesÀ ceeFì KeeR®e jns nQ~ ceeFì ueeFì
yevee jner nw Deewj ueeFì ceeFì KeeR®e jner nw~ Ssmes pees yeeyee kesÀ
De®ís De®ís yeesue nQ, eE®eleve keÀes Meg× Deewj Þesÿ yeveeles nQ Deewj
keÀesF& eE®eleve Jee K³eeue veneR nw~ yeesueves Deelee veneR nw~ megveves ceW cepee
veneR Deelee lees keÌ³ee yeesueW! Ssmeer keÀesF& efJeefOe nes, pees cesje efoue keÀnlee
nw, yeeyee kesÀ ye®®es pees nQ vee, efpemekeÀes pees osKes KegMe nes pee³es, cepee
Dee pee³es~ yeeyee ves keÀne ³en Keeeflejer keÀjes SkeÀ oes keÀes KegMeer osves
keÀer keÌ³eeWefkeÀ KegMeer KegjekeÀ nw~ hegjeves peceeves ceW nceves lees ³en osKee
nw cesnceeve keÀer Keeeflejer kewÀmes keÀer peeleer nw~ pees Dee³ee %eeve megvee³ee,
Keeeflejer efkeÀ³ee Jees Dehevee yeve ie³ee, ceQves keÀYeer efkeÀmeer keÀes 7 efove
keÀe keÀesme& HeÀesme& mes veneR keÀje³ee nesiee, hejvleg kegÀí efKeuee³ee nesiee~

ìeFce Deewj ceveer keÀe keÀoj jne nw, henues %eeve Flevee yeæ[e veneR
Lee, hej Jees yeeyee kesÀ heeme Dee³ee, yeeyee keÀe ve yeveW, ³en keÀYeeR veneR
ngDee~

Megª Megª ceW ³en ieerle, ìshe efjkeÀe[& Yeer veneR Les~ ûeeceesHeÀesve Lee
Gmeer ceW ieerle yepeeles Les, leye yeeyee keÀe HeÀesìes Yeer veneR jKeles Les
keÌ³eeWefkeÀ yeeyee keÀer cevee Leer~ ³eesie Meyo veneR keÀnles Les, Meevle ceW yew"
peeles Les, cegjueer Yeer Deepe keÀer lejn veneR nesleer Leer pees heæ{kesÀ megveeJes,
hejvleg Devoj mes YeeJevee Ssmeer Leer, Deelcee De®íer nw, Meevle ceW yew"er
nw, Jee³egceC[ue yengle hee@JejHegÀue, leye Yeesie Deeefo ueieeves keÀe Yeer
efjJee]pe veneR Lee, hej yeeyee keÀer ³eeo ceW h³eej mes yeveekesÀ efKeueeles Les~
lees Keeves Jeeues KeekesÀ keÀnles Les, Flevee h³eej keÀYeer efkeÀmeer ves veneR
efkeÀ³ee nw~ DeYeer efkeÀmeer keÀes yeeyee keÀe Ssmee ye®®ee yeveeves efkeÀ efueS Jee
Ssmee Keeme efJeMes<e DevegYeJe keÀjves keÀjeves kesÀ efueS JeeleeJejCe yeveevee
heæ[lee nw~ henues JeeleeJejCe yengle De®íe neslee Lee keÌ³eeWefkeÀ kegÀí
Deewj lees neslee veneR Lee~ SkeÀ yeejer íesìs ne@ue ceW ue#ceer-veeje³eCe kesÀ
HeÀesìes keÀer lejHeÀ efoKeeles FMeejs keÀjles yeeyee ves keÀne legcekeÀes ³en
yevevee nw lees peeDees Fve ef®e$eeW kesÀ meeceves yew" peeDees~ ieesues keÀe ef®e$e
yevee leye Yeer keÀne peeDees ye®®eer ef®e$eeW kesÀ meeceves peekesÀ yew" peeDees,
De®íe ueielee Lee~ efHeÀj ceQ hegCes ceW Leer lees cegPes Lee yeeyee ves ³en pees
yeæ[s ef®e$e yeveJee³es nQ, Deiej ³en cesjs heeme nesles lees ceQ mesJee keÀjleer~
lees yeeyee ves Gmeer meeF]pe keÀe yeæ[e ef®e$e yeveJee kesÀ Yespee Deewj keÀne
ef®e$eeW kesÀ Thej efueKe oes DevOeeW keÀer DeeBKeW Keesueves Jeeues ³en ef®e$e
nQ~

lees yeeyee pewmes mecePeelee nw, Ssmes cegPes otmejeW keÀes mecePeevee nw~
efHeÀj efJe<Ceg pewmee yevevee nw, MebkeÀj efcemeue DeMejerjer jnvee nw~ yéïee
yew"e nw, FmeceW Jen efJejepeceeve nw~ ³en mecePevee mecePeevee keÀesF&
yeæ[er yeele veneR nw, hej yegef× keÀesF& ef"keÌkeÀj efYeÊej ceW ve nes~ ®eceæ[er
oceæ[er, ªhe ªhe³³ee ceW yegef× ve nes lees %eeve mecePeevee keÀesF& yeæ[er
yeele veneR~ Leesæ[e %eeve mecePeeles nQ lees Jees mecePeles nQ ceQ yengle De®íe
mecePee mekeÀlee ntB~ %eeve ³eesie yengle menpe nw, hejvleg efKeìefheìer,
Deìheìer, ®eìheìer yeeleW yegef× ceW nesleer nw lees efHeÀj cegefMkeÀue ueielee
nw~ Ssmes Meevle, Òesce, Deevevo ceW jnves Jeeues, hejceevevo ceW jnves
Jeeueer Deelcee keÀes yeeyee osKe KegMe neslee nw~ ye®®es efHeÀj yeeyee keÀes
osKe KegMe nesles nQ~ yeeyee ves kewÀmes Dehevee yeveekesÀ cegmkeÀjevee efmeKee
efo³ee~ De®íe, Deesced Meeefvle~

’yeeyee keÀer ceeFì ueeFì yevee jner nw, ueeFì yevekeÀj ceeFì KeeR®e jns nQ
Fmeer ef®ebleve mes yegef× keÀes Meg× Deewj Þes<þ yevee jns nQ“

leermeje keÌueeme
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´KegMevemeerye Jen nQ pees meoe KegMeer keÀer KegjekeÀ Keeles Deewj efKeueeles nQ“

yeeyee ves nce meyekeÀes efkeÀleveer KegMeer oer nw, meoe Fmeer KegMeer ceW
Petceles jnes~ KegMeer keÀer DevegYetefle ceW Kees peeDees~ Fme ogefve³ee ceW meyemes
KegMevemeerye nce ner nQ~ yeeyee ves Fleveer KegMeer keÀer KegjekeÀ oer nw pees
Keeles jnes Deewj efKeueeles jnes~ KegMeer iebJeeDees veneR, yeeleW lees nesieer
uesefkeÀve yeeleW KegMeer ve ues peeSb~ KegMeer nceejer ®eer]pe nw~ meoe veMee
jns efkeÀ nce YeieJeeve kesÀ ye®®es nQ, meeOeejCe veneR~ Deiej keÀesF& hetís
DeehekeÀe yeehe keÀewve nw? lees KegMeer mes JeCe&ve keÀjWies~ meoe Fmeer KegMeer
ceW Gæ[les jnes~ ®eskeÀ keÀjes Megª mes ueskeÀj yeeyee ves nceW efkeÀleves Ke]peeves
efoS nQ~ ³ener efmecejCe keÀjles jnes~ efkeÀlevee Yeer efyepeer jnes uesefkeÀve
nceejer KegMeer nceejs meeLe jns~ YeieJeeve nceeje yeehe nesiee, ³en
keÀYeer mJehve ceW Yeer veneR mees®ee Lee~ nceeje [^ecee ceW Yeei³e Lee pees
yeeyee kesÀ heeme hengB®e ie³es~ yeeyee kesÀ Iej ceW jnles nQ, Keeles nQ, ³en
keÀYeer Yetue veneR mekeÀlee~ Deheveer ®eseEkeÀie keÀjes efkeÀ efove lees yeerlee
uesefkeÀve efkeÀmekesÀ meeLe jnles nQ? keÀewve nceejer hejJeefjMe keÀj jne
nw? yenveW ³ee yeeyee~ YeieJeeve kesÀ efueS keÌ³ee mees®eles Deewj megveles Les
uesefkeÀve Jen nceeje nes ie³ee, ³es veMee jns~ YeieJeeve nceeje yeehe nw
pees ÒewefkeÌìkeÀue ceW nceejer heeuevee keÀj jne nw~ yeeyee nceeje meeLeer
nw~ yeeyee keÀnves mes efkeÀleveer KegMeer nesleer nw~ $e+ef<e cegefve Yeer ®eenles nQ
YeieJeeve nceW efoKee³eer os, cenmetme nes uesefkeÀve Jen nceeje yeve ie³ee~
efpelevee yeeyee ceW cesjeheve uee³eWies lees KegMeer Deewj MeefkeÌle efceueleer
jnsieer~ yeme yeeyee ceW Kees peeDees~ YeieJeeve kesÀ meeLe jnves JeeueeW keÀe
iee³eve nw~ yeeyee kesÀ meeLe nceeje heeì& nw~ yeeyee meJesjs-meJesjs G"elee
nw~ njskeÀ kesÀ efoue mes efvekeÀuelee nw cesje yeeyee~ yeeyee kesÀ efmeJeeS
nceeje nw ner keÀewve~ yeeyee ves iewjvìer keÀer nw nceejer Dee%ee hej ®eueWies
lees keÌ³ee mes keÌ³ee yevee otBiee~ mebiece hej meeOeejCe heeì& nw uesefkeÀve
KegMeer efkeÀleveer nw Deewj ®eeefnS ner keÌ³ee~ Yeues keÀecekeÀepe keÀjles nQ
uesefkeÀve veMee keÌ³ee jnlee nw YeieJeeve cesje nes ie³ee~ mJehve ceW Yeer veneR
Lee efkeÀ Fleves yeæ[s yeeyee kesÀ meeLe peekeÀj jnWies~ yeeyee ves nceejs efueS
efkeÀlevee De®íe ³en DeesDeejmeer yevee³ee nw~ ueesie YeieJeeve kesÀ efueS
keÌ³ee-keÌ³ee keÀjles nQ uesefkeÀve Jen nceeje nes ie³ee~ yeeyee cesje nw, Ssmes
veneR yenveeW keÀe p³eeoe nw henues cesje nw~ Dejs, efpemekeÀes Flevee mece³e
³eeo keÀjles Les Jen nceeje nes ie³ee efkeÀleveer KegMeer keÀer yeele nw~
DevegYeJe Yeer neslee nw Jen cesje nw~ mewueJesMeve Yeer yeeyee oslee nw, ³e%e
Yeer Gmeves j®ee nw~ ncemes keÀesF& hetís DeehekeÀes keÀewve ®euee jne nw?

Yeues yenveW efveefceÊe nQ uesefkeÀve yeeyee ®euee jne nw~ efpemes ogefve³ee
hegkeÀej jner nw Jen nceeje nes ie³ee~ nceejs efoue mes keÌ³ee efvekeÀuelee
nw - cesje yeeyee~ Fmeer KegMeer Deewj Kegceejer ceW nceejs jele-efove yeerleles
nQ~ keÀYeer Ssmee mecePee Lee efkeÀ nce YeieJeeve kesÀ meeLe jnWies? yeeyee
keÀewve nw? yeeyee keÀnves mes meye meeceves Dee peelee nw~ Ssmes keÀYeer mecePee
Lee efkeÀ YeieJeeve kesÀ meeLe jnWies, Kee³eWies ³en keÀce Leesæ[sner nw~ pees
Deheves Yeei³e keÀe ueeYe G"eles ®eueles jnles nQ GvekeÀer efveMeeveer meoe
KegMevemeerye keÀer nesieer~ peye nce íesìs Les lees Flevee veMee Lee pees
keÀnles Les pees nceejer MekeÌue osKesiee KegMe nes pee³esiee~ keÌ³eeWefkeÀ nce
YeieJeeve kesÀ Iej ceW jnles nQ~ Jen nceeje yeehe nw~ yeeyee keÀe heefj®e³e
³eeo jnves mes Yeer KegMeer nesleer nw~ yeeleW lees mebie"ve ceW Dee³esieer keÌ³eeWefkeÀ
mebie"ve ceW nce Yeer jns nQ~ meejer ogefve³ee heæ[er nw uesefkeÀve YeieJeeve ves
cegPes efveceb$eCe oskeÀj yeguee³ee nw, efjJeepeer Leesæ[s nQ uesefkeÀve YeieJeeve ves
cegPes efveceb$eCe oskeÀj yeguee³ee nw~ YeieJeeve ves cegPes mJeerkeÀej efkeÀ³ee nw~
ogefve³ee ceW keÌ³ee ueiee heæ[e nw Deewj nce ce]pes ceW jnles nQ~ yeeyee nceejs
meeLe nw~ meJesjs YeieJeeve mes ieg[ceee\veie keÀjles nQ ³en Dehevee Yeei³e
osKe KegMeer nesleer nw~ ogefve³ee ceW efkeÀleves kegÀceej nQ uesefkeÀve yeeyee ves
nceW Deheves Iej ceW jnves keÀe ®eebme efo³ee nw~ Leesæ[er efKeìefheì lees nesleer
nw ³en Yeer heshej nw efpemeceW heeme nesvee nw~ heeme neskeÀj keÀneB pee³eWies?
yéïeeyeeyee kesÀ meeLe mele³egie ceW~ keÀneB Les keÀneB hengB®e ie³es, Fme Deheves
Yeei³e keÀer mce=efle jnleer nw? nceejs pewmee KegMe keÀesF& Deewj nes ner veneR
mekeÀlee~ JeneB Deiej ogefve³ee ceW nesles lees yeerceeefj³eeB Deeleer~ ncekeÀes
yeeyee ves ye´ïeekegÀceej Deewj ye´ïeekegÀceejer yevee³ee nw, yeme ³ener iee³eve
keÀjles jnes~ nceejs hej yeeyee keÀer ve]pej ieF&~ keÀesF& Yeer yeele nes
uesefkeÀve MekeÌue ve yeoues keÌ³ee keÀªB, kewÀmes keÀªB, yeeyee cesjs meeLe nw
³en mce=efle ceW jKees~ YeieJeeve kesÀ Iej ceW Dee³es nQ Deiej ³eneB KegMeer
veneR efceuesieer lees keÀneB efceuesieer~ yeeyee keÀer heeuevee ceW heue jns nes ³en
Yeei³e keÀce veneR~ DeehekesÀ Yeei³e keÀes osKe Deewj Yeer KegMe nesles nQ,
njskeÀ keÀes ³eneB jnves keÀe ®eebme veneR~ ogefve³ee YeieJeeve kesÀ efueS
leæ[HeÀleer nw Deewj Deehe GmekesÀ meeLe jnles nes~ [^ecee ves Deewj yeeyee
ves cebpetj efkeÀ³ee nw pees DeehekeÀes ³eneB jnves keÀe Yeei³e efceuee~ YeeieJele
heæ{keÀj DeeBKeeW ceW DeeBmet Deeles nQ Jen DeehekeÀe ner ³eeoieej nw pees
YeieJeeve kesÀ meeLe jnles nes~ meye yeeleW Kelce keÀj efoue ceW efoueejece
keÀes efye"e uees~ KegMeer keÀYeer veneR iebJeevee~ De®íe Deesce Meeefvle~

iegupeej oeoer peer keÀe keÌueeme)



7He$e Heg<He, ceF& 2017, DebkeÀ - 298

oeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve

mebiece³egie hej nce meyekeÀe ue#³e nw ö ye´eïeCe mees HeÀefjMlee mees
osJelee yevevee~ lees nceejer mechetCe&lee kesÀ meceerhelee keÀer efmLeefle nw -
henues nce Deheves keÀes HeÀefjMlee yeveeJeW~ HeÀefjMlee DeLee&led pees Fme osn
Deewj osn kesÀ yevOeve nQ, Gve yevOeveeW mes cegkeÌle~ pees Yeer hegjeves mebmkeÀej-
mJeYeeJe nQ, ¢efä Je=efÊe nw, Jen meye nceejer heefjJele&ve nes peeS~ lees Fve
meyeceW efkeÀleves hejmesvì heefjJele&ve ngDee nw, ceemìj yeve Kego ner Kego
keÀes ®eskeÀ keÀjW keÌ³eeWefkeÀ ³en hegjeves mJeYeeJe-mebmkeÀej ner nceejs yevOeve
nQ Deewj GvnW heefjJele&ve keÀjvee GmekeÀes ner keÀnWies yevOevecegkeÌle DeLee&led
peerJevecegkeÌle yevevee~ lees meyemes henues Kego mes hetívee nQ efkeÀ me®eceg®e
Fme peerJeve ceW ceQ Deelcee meye met#ce Jee mLetue yevOeveeW mes mJeleb$e ntB?
cegkeÌle ntB ³ee cesjs mebmkeÀej-mJeYeeJe pebpeerj keÀer lejn yevOeve ceW jKeles
nQ? peje Yeer keÀesF& yevOeve nesiee lees keÀYeer Yeer Deleerefvê³e megKe keÀe
DevegYeJe veneR nesiee~ pees KegMeer nesveer ®eeefnS Jen keÀce nes pee³esieer~
lees yevOevecegkeÌle keÀer efveMeeveer nw Deleerefvê³e megKe~ Deewj Deleerefvê³e
megKe ceW nQ lees peerJevecegkeÌle efmLeefle nw~ lees Deheves mes hetíes ceQ SJejnwheer
ntB? pees yeeyee keÀnles nQ ̀ `mechevve HeÀefjMlee YeJe'' GmekeÀe ceQ keÀneB
lekeÀ Kego ceW DevegYeJe keÀjlee/keÀjleer ntB?

otmeje - Deiej ue#³e nw efkeÀ ceQ mechevve HeÀefjMlee yevetb lees ue#³e
ÒeceeCe ue#eCe OeejCe efkeÀ³es nQ! %eeve kesÀ pees Yeer ieg¿e je]pe nQ, GvnW
mecePekeÀj keÀce&-DekeÀce& Deewj efJekeÀce& keÀer ieg¿e ieefle keÀes peevekeÀj
Þesÿ keÀce& keÀjles nQ? efJekeÀceeX keÀes Kelce keÀj ceQ efoveeWefove DekeÀceea
yeveleer pee jner ntB? pees mebmkeÀej keÀceeX keÀe Keelee yeveeles, ceQ Gve
mebmkeÀejeW keÀes, keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀes Yemce keÀj DekeÀceea
yeveleer pee jner ntB? keÀesF& Yeer mebmkeÀej kesÀ JeMe keÀce& neslee lees Jen
DekeÀce& veneR yevelee, hejvleg keÀYeer keÀce&, keÀYeer efJekeÀce& nes peelee~
efpemekeÀes keÀne peelee cee³eepeerle veneR hejvleg cee³ee kesÀ JeMe nes ie³ee~
efHeÀj Je=efÊe peeleer, F®íe nesleer, hegjeves J³eLe& mebkeÀuhe ®eueles, osn-
DeefYeceeve neslee~ DeveskeÀ ÒekeÀejeW kesÀ ceeve, Meeve Deeefo keÀe mJeeLe&
neslee~ Deye ceQ Fve meYeer mes cegkeÌle yevetB, GmekesÀ efue³es Deheves heemì
keÀceeX keÀes Yemce keÀjvee nw, Deye Ssmee keÀesF& keÀce& ve nes pees efHeÀj keÀesF&
keÀce& keÀe Keelee yeveW~ efpemekesÀ efue³es yeeyee keÀnles keÀesF& efJekeÀce& keÀjWies
lees me]pee Keeveer heæ[sieer~ lees nce Deheveer Ssmeer mechevve efmLeefle yeveeJeW,
cegkeÌle yeveW efpememes efJeLe Dee@vej heeme neW~

pewmes heæ{eF& ceW keÀesF& lees 90, 95 ceekeÌme& uesles, keÀesF& 75, 50 Yeer
uesles~ keÀesF& efHeÀj 33 ceekeÌme& ueskeÀj heeme nes peeles~ lees Jen pewmes KeeR®e
keÀjkesÀ heeme nesles~ GvnW HegÀue heeme veneR keÀne peelee~ lees ueewefkeÀkeÀ

heæ{eF& ceW Ssmes neslee nw hejvleg ³eneB nceW lees heeme nesvee nw, ³en veneR efkeÀ
nce 75 ceekeÌme& mes heeme ngS, nceW heeme ceekeÌme& keÀce mes keÀce 95 mes
100 kesÀ yeer®e uesveer nw~ yeeyee mes nceW HegÀue Jemee& uesvee nw, HegÀue ceekeÌme&
uesveer nQ~ Gme HegÀue ceekeÌme& keÀes keÀne peelee nw - mechevvelee~ Deiej
keÀesF& keÀæ[e efnmeeye Yeer nw lees Yeer GmekeÀes nceW Deheves %eeve ³eesie kesÀ
yeue mes Yemce keÀjves keÀer cesnvele keÀjveer nw~

keÀF& keÀnles nQ ceQ me®e keÀnleer ntB efkeÀ cesjs ceW menve keÀjves keÀer
MeefkeÌle veneR nw~ Ssmee keÀnkeÀj [veuehe keÀe leefkeÀ³ee veneR osvee nw~
nceW cesnvele keÀjveer nw, keÀesF& Yeer MeefkeÌle keÀer keÀceer nw, lees GmekeÀes
³eesieyeue mes HegÀue keÀjes~ nce veF& ogefve³ee keÀe efvecee&Ce keÀjves Jeeues
keÀnW, cesje veece lees nw efvecee&Ce keÀjves Jeeueer hejvleg ceQ lees ceeve, Meeve
keÀer YetKeer ntB, lees Jen keÌ³ee efvecee&Ce keÀjWieer! Fmeefue³es mechevve yeveves
kesÀ efue³es nceeje DeìsvMeve ®eeefnS keÀce& efJekeÀce& DekeÀce& keÀer ieg¿e ieefle
hej, pees keÀesF& Yeer nceejs mes Deye efJekeÀce& lees veneR hejvleg keÀce& keÀe
Keelee Yeer ve yeves~ Deewj yeves ngS keÀceeX kesÀ Keeles keÀes Yemce keÀjW,
DekeÀceea yeveW~ leye ner me®®eer peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe nesiee Deewj
veMee jnsiee efkeÀ nce keÀewve nQ? keÌ³ee nQ?

peye nce mechevvelee keÀe mees®eles nQ lees nceeje DeìsvMeve peelee,
mechevve yevevee DeLee&led keÀcee&leerle yevevee~ lees nce mechevve yeveW DeLee&led
yeehe meceeve yeveW, keÀcee&leerle yeveW~ lees nceejs heg©<eeLe& keÀe Deefvlece
heshej nw Yeer keÀcee&leerle yevevee~ lees keÀcee&leerle yeve jns nQ ³ee keÀesF& met#ce
Deewj Yeer keÀce& kesÀ Keeles lees veneR yeve jns nQ? Deiej mebkeÀuhe J³eLe&
peeles lees keÌ³ee Jen J³eLe& mebkeÀuhe nceW keÀcee&leerle yevee³esiee? J³eLe&
mebkeÀuhe keÀcee&leerle lees veneR yevee³esiee yeefukeÀ mece³e Yeer Jesmì, mebkeÀuhe
Yeer Jesmì lees éeebme Yeer Jesmì, MeefkeÌle (Svepeea) Yeer Jesmì~ keÀF& yeej
nce Deheves J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ Òeefle Flevee DeìsvMeve veneR osles, Ssmes ner
Deheveer MeefkeÌle keÀes veä keÀjles nQ~ lees O³eeve jKevee nw efkeÀ nceejer
efove®e³ee& ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe Yeer mJe³eb kesÀ Òeefle DeLeJee otmejeW kesÀ
Òeefle J³eLe& mebkeÀuhe ve ®eues~ nce Dee³es nQ mJe³eb keÀer ieefle meoddieefle
keÀjves, lees nceeje otmejeW kesÀ heerís mece³e keÌ³eeW Jesmì nes, FmeefueS ve
éeebme Jesmì keÀjes, ve mece³e, ve mebkeÀuhe~ yeeyee ves nce meyekeÀes ìeFìue
efo³ee nw meJe& kesÀ MegYeeE®elekeÀ~ lees meyekesÀ Òeefle MegYe YeeJevee jKees,
MegYe mees®ees, keÀu³eeCe keÀer YeeJevee jKees~

Deiej keÀejCes DekeÀejCes keÀesF& Yeer kegÀí keÀjlee GmekesÀ efue³es Yeer
nceeje mebkeÀuhe ®euelee, lees GmeceW Yeer nceejer Svepeea Jesmì peeleer~ lees
Deye yeeyee ves nce meyekeÀes mechevvelee keÀe FMeeje efo³ee nw FmeefueS
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keÀesF& Yeer mebkeÀuhe J³eLe& veneR nesvee ®eeefnS~ njskeÀ keÀe [^ecee ceW
Dehevee-Dehevee heeì& nw, nceW nj yeele kesÀ heerís MegYe mees®evee nw Deewj
MegYe YeeJevee jKe keÀe³e&-J³eJenej ceW Yeer MegYe Je=efÊe keÀes Deheveevee nw~
MegYe YeeJevee ner nceejer cegK³e mesJee nw~ Deewj mesJee ve Yeer keÀjW, MegYe
YeeJevee jKeW lees Yeer ®eejeW lejHeÀ De®ís Jee³eyésMeve HewÀueles jnWies~ keÀesF&
efceues, keÀesF& DeeJes peeJes, GvekesÀ efue³es MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee
osvee DeLee&led met#ce ogDee³eW osvee efpemekeÀes yeeyee ves keÀne nw ogDee osvee
DeLee&led oelee yevevee~ lees nceW oelee yevekesÀ ogDee³eW osveer Deewj uesveer nQ~
ogDee³eW efmeHe&À osveer veneR nesleer hejvleg efjìve& ceW ogDee³eW DeeìescesefìkeÀ
efceueleer nQ~ Deiej keÀesF& ÒewefkeÌìkeÀue ncemes DevegYeJe hetís lees ceQ keÀnleer
efkeÀ yeeyee ves cegPes ogDeeDeeW ceW heeuee nw Deewj ogDeeDeeW mes Deeies yeæ{e³ee
nw~ nceW meyekeÀer ogDee³eW efceueleer Fmemes yeæ[e Deewj keÌ³ee Jejoeve nw~
ogDee³eW ner Jejoeve nQ~ Gve ogDeeDeeW keÀe DeeOeej nw meoe meJe& kesÀ
efue³es MegYe mees®evee~ Deewj MegYe mees®eves Jeeues ceW ``ceQ ceQ ceQ'' veneR
jnleer~ Deehe Deehe Deehe~ ceQ, ceQ keÀjves mes ogDee kesÀ yeoues otmejeW mes
yeÎgDee efceueleer, MegYe YeeJevee mes Deehe Deehe keÀjes lees ogDee³eW efceue
peeleer~ lees nce nQ oelee kesÀ ye®®es, nceW osvee nw ve efkeÀ uesvee nw~ meye
osvee meerKees, osves ceW mJele: efceue peelee ceevee uesvee neslee nw~

yeeyee ves nceW henuee cev$e efo³ee nw - efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer,
efvejbnkeÀejer yevees~ ³ener Deefvlece ceneJeekeÌ³e ³eeo jKees lees mechevve
yeve efJepe³e ceeuee kesÀ jlve yeve pee³eWies~ nceW yeeyee kesÀ ieues keÀe efJepe³eer
jlve yevevee nw FmeefueS mechevvelee ceevee efJeLe Dee@veme& heeme nesvee
DeLee&led keÀcee&leerle yevevee~ lees ceQ ceve, Je®eve, keÀce& mes, ¢efä Je=efÊe mes
yeehe kesÀ meceeve keÀu³eeCekeÀejer ntB? nceejs meeceves meekeÀej yeeyee
SkeÌpeechegue nw~ lees yeeyee keÀes HeÀeuees keÀjles keÀjles nce yeeyee kesÀ meceeve
HeÀefjMlee yeveWies~ lees ³en mechevvelee keÀer efmLeefle keÀe heg©<eeLe& keÀjves mes
pees keÀYeer keÀYeer Goemeer ³ee ìsvMeve Deeefo neslee, Jen meye Kelce nes
pee³esiee~ keÀF& yeej yeeyee nceW mece³e keÀer met®evee osles efkeÀ ye®®es mece³e
keÀes osKeles nes, lees legcekeÀes yesno keÀe Jewjeieer DeLeJee Ghejece jnvee
nw~ efpelevee yesno kesÀ Jewjeieer, l³eeieer yeveWies DeLee&led Ghejece jnWies,
Glevee DeeìescesefìkeÀueer nceejer ³eeo keÀer ³ee$ee heeJejHegÀue nesleer pee³esieer~
³en DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme mechevve yeveves ceW nceW yengle ceoo
keÀjlee nw FmeefueS efYevve-efYevve yeeyee ves ³egefkeÌle³eeB oer nQ, hJeeFvìdme
efo³ee nw~ neB, cesnvele lees pe©j ueieleer keÌ³eeWefkeÀ DeeefKej 63 pevceeW
kesÀ mebmkeÀej nQ~ hejvleg Deiej Deehe mees®eWies yeæ[e cegefMkeÀue nw lees heeme
ner veneR nes hee³eWies~ Deiej HesÀLe nw efkeÀ nce heeme ner neWies peªj, yeeyee
keÀes nce Dehevee Ssmee ®eeì& efoKee³eWies lees menpe nes pee³esiee~

Deewj ceQ mecePeleer efkeÀ yeeyee ves HeÀmì& ìeFce ³en 6 ceeme keÀe
ìeFce yeebOekesÀ efo³ee nw~ ceQves vener mecePee efkeÀ yeeyee Ssmes 6 ceeme keÀe
ìeFce osiee~ nceW lees Jev[j ueiee yeeyee, Deehe lees meye ye®®eeW keÀes

Gæ[leer keÀuee keÀe Jejoeve oskesÀ Gæ[ekesÀ ues peevee ®eenles~ Gæ[ves kesÀ
efyevee, Deye hewoue keÀjves keÀer yeele Kelce~ Gæ[es, Gæ[eDees, Gæ[les
®euees yeme~ DeYeer hewoue, cesnvele mes veneR ®euevee nw hejvleg Gæ[leer
keÀuee ceW Gæ[kesÀ peevee nw~ peye Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[Wies leye ner
mechevvelee kesÀ meceerhe menpe Dee³eWies~ peye huesve Gæ[ peelee lees yeekeÀer
meye veer®es jn peeles~ yeeoueeW mes Yeer heej nes peeles~ lees nceW meye yeeleeW
ªheer yeeoueeW mes heej peevee nw, ³en mechevvelee DeLee&led Gæ[leer keÀuee
ceW Gæ[ves keÀe FMeeje nw~ Gæ[vee nw, Gæ[evee nw Deewj heej peevee nw~

DeYeer nceW mechevve yevevee nw, mece³e keÀes meceerhe ueevee nw~ peye
mechevvelee kesÀ meceerhe Dee³eWies leye yeehe keÀer Òel³e#elee nesieer~ lees yeeyee
keÀes nce LeQkeÌme keÀnW pees yeeyee nce ye®®eeW ceW Flevee yeue Yejlee,
efnccele oslee lees keÌ³eeW veneR efHeÀj keÀnWies efkeÀ yeeyee nce Deheveer efnccele
mes, DeehekeÀer ceoo mes Deehemeceeve HeÀefjMlee yeveWies, mechevve yeveWies~ lees
Deye keÀer yeej njskeÀ Deheveer [e³ejer ceW meJesjs-meJesjs mechevvelee keÀer
efJeMes<e keÀesF& vee keÀesF& hJeeFvì veesì keÀjWies, ³eeo keÀjWies~

Ssmeer ieg[ efjheesì& ®eejeW lejHeÀ mes Deeleer pee³esieer lees nce Yeer yeeyee
keÀes keÀnWies DeYeer Deehe efHeÀj Thej mes veer®es DeeDees DeekesÀ meYeer keÀes
Fveece oes~ keÀesF& HeÀmì& Deelee nw lees GvekeÀes Fveece lees efceuelee nw, lees
HeÀmì& vecyej DeeDees yeeyee mes Fveece uees~ peye yeeyee ye®®eeW keÀer Ssmeer
efmLeefle osKeWies lees Fveece osves efue³es keÀesF& mesjerceveer keÀjWies~ uesefkeÀve
henues Deheveer Ssmeer Deheej KegMeer keÀer, Deevevo keÀer efmLeefle yeveevee~
Deewj osKee peelee nw efkeÀ mechevve nesves keÀer menpe efJeefOe Deiej hetíes
lees nj keÀoce, nj mebkeÀuhe, nj yeele ceW ceQ Þeercele hej ®euetb~ Þeercele
nw nceejer ueeF&ve~ yee@[&j ueeFve efceueleer nw vee~ lees Þeercele nw nceejs
keÀes keÀoce yee³e keÀoce Deeies yeæ{ves kesÀ FMeejs~ ³en Þeercele Devegmeej
®eueer, ³en Þeercele Devegmeej mees®ee? Þeercele Devegmeej mesJee keÀer? ³en
OeejCee nes, ³en mJeªhe nes... FmekeÀer meye Þeercele efceueer ngF& nw~
pewmes Þeercele nw efkeÀ Deheveer cemleer ceW jnes, keÀYeer cetbPees veneR~ Deiej
cetbPeles nes lees keÌ³ee ³en Þeercele ngF&? veneR~ nceW Þeercele keÀes meeceves
jKevee nw lees menpe mechevve nes pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ Þeercele ceW ner ogDee³eW
nQ, ³ener Dee%ee³eW nQ~ GmeceW ®eueves mes Deheveer efmLeefle yengle De®íer
yesefHeÀ¬eÀ Jeeueer yeve peeleer nw~ yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen yeve peeles nQ~ lees
yeeyee ves nce meyekeÀes Deheveer efmLeefle mechevve yeveeves kesÀ efue³es pees
FMeejs efo³es nQ Gme Devegmeej heg©<eeLe& keÀj nce Yeer yeeyee mes 100
hejmesvì ceekeÌme& uesves keÀe DeefOekeÀej jKeWies~ nes mekeÀlee nw?

yeeyee kesÀ meeceves Fleveer h³eejer v³eejer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjles
jnWies~ lees yeme, ve keÀesF& ueesYe nes, ve ceesn nes, ve cecelee nes, ve
ìsvMeve nes, ve J³eLe& mebkeÀuhe nes, ve J³eLe& ìeFce nes~ ve cesje lesje nes,
ve Goemeer nes.... ³en meye ceOegyeve ceW mJeene keÀjkesÀ peeDees~ De®íe
- Deesced Meeefvle~


